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Rénovation énergétique performante

Maitriser les enjeux techniques et financiers: mettre a jour ses compétences

@ OBJECTIFS ET COMPETENCES VISEES

Comprendre les exigences actuelles et attendues dans le cadre des projets de rénovation.
Maitriser, renforcer les techniques de rénovation énergétique : identifier et appliquer les solutions avec les matériaux performants Bio sourcés

adaptées aux batiments existants.
Analyser les aspects financiers des projets de rénovation en maitrisant les aides et subventions disponibles pour optimiser le financement des

travaux.

() DUREE

Formation en présentiel: 2 jours soit 14 heures
Formation préconisée pour un groupe de 3 a 8 stagiaires maximum

% PUBLIC ET PRE-REQUIS

Architecte, Assistant(e) d’architecte , Chargés d'affaires, Urbanistes et
paysagistes, Chef de projets, Ingénieur et technicien de bureau d’études,
bureau de contréle, AMO, Maitre d’ceuvre, Collectivités de communes,
Syndics, Promotion immobiliere, Conseils en maitrise de I'énergie, Maitre
d'ouvrage

Formation en distanciel: 14 heures
Animée en direct avec le formateur.
Formation entre 3 et 5 stagiaires maximum par classe.

HJI[ LES PLUS DE LA FORMATION 2 COMPETENCES FORMATEUR(TRICE)

Exercices nombreux avec diagnostics et scénarios de travaux sur des
maisons individuelles.
Analyse d audit énergétique et solutions préconisées.

Ingénieur Thermicien, Dirigeants de BET, Expert en certification
environnementale, en diagnostic et réalisation de génie climatique.
Formateur certifié spécialisé en efficacité et rénovation Energétique des

batiments : agréé FEEBAT DynaMOEL, Certifié OPQIBI, Intervenants pour
les clients de CDF depuis 2016.

Applicatifs sur les aides financieres
100 % participants satisfaits du contenu.

METHODES PEDAGOGIQUES ET SUIVI QUALITE

Alternance entre les phases théoriques et pratiques. Solutions techniques a partir d’exemples créés et en création.

Evaluation de I'acquisition des nouveaux savoir-faire durant la session de formation par tests de positionnement (QUIZZ- QCM), évaluation par
stagiaire de la qualité de la formation.

Supports pédagogiques numériques remis en fin de formation.

Certificat de niveau, attestation de formation, feuille d’émargement remis en fin de formation.

Les exercices pratiques sont nombreux. La séquence 4 est consacrée uniquement aux cas pratiques avec calculs et simulations.

Les logiciels utilisés pour ces cas pratiques sont CAPRENOV et/ou ELODIE et/ou PERRENOUD.

Pour les formations en INTRA, en situation de travail: I' accompagnement peut étre réalisé sur une étude ou un projet rentré par I'agence. Un
audit de positionnement avec le formateur est indispensable pour valider le déroulé pédagogique.
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Jour 1

Séquence 1: Contexte réglementaire et enjeux

Loi "Climat et Résilience™ et transition énergétique

Introduction a la réglementation, aux objectifs de réduction de I'empreinte
carbone et aux performances énergétiques .

Le diagnostic énergétique : Le DPE et les audits réglementaires et incitatifs ou
volontaires, explication des enjeux liés aux travaux de rénovation énergétique.
Obligations, contraintes et dérogations : Impact des exigences RE 2020

Les certifications et labels : Focus sur E+C et les éco-certifications, Label BBC
Réno la transition vers les batiments a énergie positive en 2031.

Etude de faisabilité énergétique : I'étude des performances attendues pour
chaque type de projet et les implications réglementaires.

Analyse d'un Audit énergétique selon la méthode 3CL

Séquence 2 Les matériaux et procédés d’isolation

Choix des matériaux pertinents

Les ponts thermiques : Comment les identifier et les corriger.

Les risques de pathologies : Prévoir et traiter les risques liés a I'humidité, la
condensation, I'étanchéité de I'air, le point de rosée .

Autres pathologies des équipements aérauliques et de chauffage.

Solutions techniques et équipements performants : les systemes de chauffage,
de ventilation, de rafraichissement et d'éclairage adaptés a la rénovation
énergétique.

Le confort d'été et d'hiver : Stratégies pour améliorer le confort thermique
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Rénovation énergétique performante

Maitriser les enjeux techniques et financiers: mettre a jour ses compétences

Jour 2

Séquence 3 : Aspects techniques et pratiques spécifiques

Particularités du bati ancien : Approches et solutions adaptées aux batiments
anciens et a la rénovation sur site occupé: les remontées capillaires.
Patrimoine, copropriété, ERP : La gestion des projets de rénovation pour des
batiments classés, des copropriétés et des établissements recevant du public
(ERP).

Séquence 4 : Les aspects financiers de la rénovation énergétique

Les aides financieres et subventions : les dispositifs tels que MaPrimeRénov, CEE,
préts a taux zéro, et les aides locales et nationales, les criteres d’éligibilité.
Exercice pratique sur les aides financiéres : Etude de cas pour maitriser I'impact
des aides sur le financement des projets de rénovation.

Modeéle économique de la rénovation : Le plan de financement et calcul des
économies réalisées : évaluer les économies d’énergie générées par les travaux
d’isolation et de chauffage.

Calcul et intégration de ses honoraires

Séquence 5 : Simulation et cas pratiques

Etude de cas et simulations : Utilisation des logiciels comme Cap Rénov et
Ubakus pour effectuer des simulations de la rénovation énergétique et évaluer
les codts, les gains énergétiques et I'impact carbone.

Evaluation de la conformité des projets : Etiquettes Energie compatibles avec les
Aides et le Marché de la location
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