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Rénovation énergétique performante des batiments

Méthodes, outils et scénario pour une approche globale et opérationnelle

@ OBJECTIFS ET COMPETENCES VISEES

Comprendre le cadre réglementaire actuel de la rénovation énergétique et ses impacts sur les projets.

Evaluer les risques liés a I'isolation et aux équipements, notamment dans le bati ancien.

Lire et exploiter un DPE et un audit énergétique dans une démarche de projet.

Analyser les aspects financiers des projets de rénovation en maitrisant les aides et subventions disponibles pour optimiser le financement des

travaux.
C% PUBLIC ET PRE-REQUIS () DUREE
Architecte, Assistant(e) d’architecte , Chargés d'affaires, Urbanistes et Formation en présentiel: 2 jours soit 14 heures
paysagistes, Chef de projets, Ingénieur et technicien de bureau d’études, Formation préconisée pour un groupe de 3 a 8 stagiaires maximum
bureau de contréle, AMO, Maitre d’ceuvre, Collectivités de communes,
Syndics, Promotion immobiliere, Conseils en maitrise de I'énergie, Maitre Formation en distanciel: 14 heures
d'ouvrage Animée en direct avec le formateur.
Formation entre 3 et 5 stagiaires maximum par classe.

ljJ]:[ LES PLUS DE LA FORMATION 2 COMPETENCES FORMATEUR(TRICE)
L'approche est opérationnelle avec I'utilisation d'outils métiers ( Ubakus, Ingénieur Thermicien, Dirigeants de BET, Expert en certification
CAP Rénov, tableaux..) environnementale, en diagnostic et réalisation de génie climatique.
Analyse d'audits et diagnostics, études des meilleures solutions techniques Formateur certifié spécialisé en efficacité et rénovation Energétique des
avec des matériaux performants. batiments : agréé FEEBAT DynaMOEL, Certifié OPQIBI, Intervenants pour
Calculs des projets avec les aides financiéres (mise a jour tous les ans) les clients de CDF depuis 2016.

METHODES PEDAGOGIQUES ET SUIVI QUALITE

Alternance entre les phases théoriques et pratiques. Solutions techniques a partir d’exemples créés et en création.

Evaluation de I'acquisition des nouveaux savoir-faire durant la session de formation par tests de positionnement (QUIZZ- QCM), évaluation par
stagiaire de la qualité de la formation.

Supports pédagogiques numériques remis en fin de formation.

Certificat de niveau, attestation de formation, feuille d’émargement remis en fin de formation.

Les exercices pratiques sont nombreux. La séquence 4 est consacrée uniquement aux cas pratiques avec calculs et simulations.

Les logiciels utilisés pour ces cas pratiques sont CAPRENOV et/ou ELODIE et/ou PERRENOUD.

Pour les formations en INTRA, en situation de travail: I' accompagnement peut étre réalisé sur une étude ou un projet rentré par I'agence. Un
audit de positionnement avec le formateur est indispensable pour valider le déroulé pédagogique.
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Jour 1
Séquence 1 Cadre réglementaire et bases techniques

Comprendre le contexte et les obligations réglementaires

Enjeux climatiques et politiques publiques

Loi Climat et Résilience, cadre réglementaire de la rénovation

RT Existant, RE2020 et dispositifs applicables

Points de vigilance et risques de non-conformité

Domotique et BACS systémes d’automatisation et de contrdle des batimnts
Exercice : cas pratiques / présentation du projet

Séquence 2 Bases thermiques essentielles

Rappels sur les caractéristiques thermiques (Uw, COP, déperditions...)
Fonctionnement thermique du batiment

Confort d’hiver et confort d’été

Notion d’inertie

Calcul simplifié des déperditions

Premiers applicatifs et exercices
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Rénovation énergétique performante des batiments

Méthodes, outils et scénario pour une approche globale et opérationnelle

Jour 2

Séquence 3 : Solutions techniques, audits et scénarios
Techniques de rénovation et risques

Isolation thermique : principes et limites

Spécificités des maisons et batiments anciens

Risques de condensation, pathologies, étanchéité a I'air
Ventilation et qualité de I'air

Equipements techniques (PAC, solaire, ECS, etc.)

Outils d’aide a la décision et tableaux multicritéres

Séquence 4 : DPE, audit et scénarios de rénovation

Les aides financiéres et subventions :

Exercice pratique sur les aides financiéres : Etude de cas pour maitriser I'impact
des aides sur le financement

Construction de scénarios de rénovation avec logiciel

Comparaison des gains énergétiques

Synthese, échanges et validation des acquis
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